
Wochenspeiseplan vom 21.09. - 25.09.2026
Wir wünschen guten Appetit!

KW 39 Menü Dessert

Montag  Gemüseeintopf mit Rindfleisch  
A

 Möhreneintopf  
Pudding

F

Dienstag
 Hähnchenfilet mit Reis 

und Brokkoli
A

Kichererbsencurry 
mit Blumenkohl und Reis 

A

Chinakohlsalat

Mittwoch
Suppe

Buttermilchplinsen  
A, F, N

Gemüselasagne  
F, A

Apfelmus

Donnerstag
Kassler Braten mit Möhrchen

und Kartoffeln  
A

bunte Salatschüssel mit Käse und 
Baguette   

F, A

Orangensaft

Freitag
gebackener Blumenkohl 

mit Kartoffeln 
A

gebackener Blumenkohl 
mit Kartoffeln, dazu Backfisch  

A, C

Fruchtjoghurt
F

Änderungen vorbehalten!


